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  پیشگفتار
  

 :"الرأّي ببعض یتولّد منه الصواب بعض اضربوا":فرمایندمی )السلام علیه(علی امام
، که )و آن ها را کنار هم نهید(را، برخى بر برخى دیگر، عرضه کنید نظرهایتان  

   .شد از آن متولد خواهد راى صحیح 
براي انجام  يوقتی افرادکند که توجه را به این مطلب جلب می) ع(توصیه امام علی 

کنند؛ آن کار آیند و نسبت به چگونگی آن فکر و اظهار نظر مییک کار گرد هم می
همدلی و  ،امید افزایش ،انگیزه تقویتخواهد شد؛ همچنین سبب  کامل و جامع
  . شودمیمقصد تا رسیدن به و استقامت   همراهی بیشتر

ي ها به شیوهفعالیتانجام ها در شرایط کنونی جوامع بشري ترویج یکی از ضرورت
رشدها و تحولات  ،ها نظام آموزش و پرورش زیربناي همه توسعه .جمعی و گروهی است

  . نام برد "ارجِمعیک" فرهنگ تقویتتوان در میو به عنوان سیستمی اثرگذار  است
و همکاري با سایر افراد جامعه، مدرسه  کارگروهیها براي آموزش  یکی از بهترین مکان

در این راستا نقش بی بدیل معلمان که مولد دانایی هستند باید به طور ویژه مورد  .است
اي، ایجاد روحیه پژوهشگري و ترغیب به انجام کار و جهت ارتقاء حرفه رفتهتوجه قرارگ

تفاوتی که هاي ماز میان طرح. شودمشارکتی در بین آنان، از الگویی عملی استفاده 
پرورش به کار گرفته  آموزان در آموزش وهاي معلمان و دانشتوانمنديجهت ارتقاء 

 يرویکردي براي توسعهدرس پژوهی  .را پیشنهاد نمود پژوهی ستوان درشود میمی
آموزان با یکدیگر همکاري جهت بهبود یادگیري دانش اي است که طی آن معلمانحرفه

در فرآیند  مشارکتی یادگیري و گروهی ریزيبرنامهنمایند و علاوه بر و مشارکت می
  :یابندهاي زیر دست میاجرا به موفقیت

 پرورش خلاقیت و یادگیري 

  پیشرفتخودکارآمدي و انگیزش 
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 افزایش میزان تفکر انتقادي 

 تقویت توانایی ها 

 ترویج حس مالکیت در کار جمعی 

 آموختن مهارتهاي حل اختلاف 

 تغییر نگرش و ادراك 

  تشویق ریسک پذیري سالم و... 

ي از نحوه اي به دلیل عدم شناخت کافی مخاطبیناز آنجا که انجام هر طرح و برنامه
پژوهی نیز مستثنی از شود؛ درسهایی میاثربخشی دچار آسیب صحیح اجراي آن در

جهت آشنایی بیشتر لذا . است واقعینبوده و نیاز به آموزش و یادگیري  هاچالشاین 
اي هدفمند ضرورت تدوین مجموعهپژوهی مند به یادگیري فرآیند درسمعلمان علاقه

امید است  .احساس شدکه برگرفته از مطالعات و تجربیات چندین سال کار عملی است 
  . پژوهی برداشته باشددرس يچرخه صحیحدر آموزش بلند که این اثر بتواند گامی 
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 فصل اول
  
  پژوهی درسمعرفی .1
 

 مقدمه 1.1
متأثر از  شدیدأامروزه استقرار پویا و تداوم مطلوب نظام آموزش و پرورش 

هی و هاي یاددریزي فعالیتریزي در آن است و برنامهچگونگی و کیفیت برنامه
مقام  ).2010،همکارانو1نادري(هاستآن ترینیادگیري در این میان، اساسی

در دوره «: دنفرمایدار با مسؤولین آموزش و پرورش میمعظم رهبري در دی
انجام گرفته است، اما نظام آموزش و انقلاب خیلی کارها در آموزش و پرورش 

البته بیشتر در مسائل . پرورش تحول پیدا نکرده و همان نظام قدیمی است
هیچ ا دانیم، منتهروبنایی کارهاي زیادي انجام شده است؛ این کارها را ما قدر می

  ).2010، 2روان(»اي استت ریشهکدام تحول نیست، تحول یک حرک

                                                             
1 Naderi, Hajizadeh, Shariatmadari   & SeifNaraghi 
٢Ravan  
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شناسی سیر تطور نظام آموزش و پرورش ایران طی مطالعه تاریخچه و آسیب
دهد که تحولات و تغییرات کلی و جزیی و حتی اقتباس ي اخیر نشان میسده

آموزشی و پرورشی این نظام به صورت ناموزون و نامتناسب  هايها و طرحبرنامه
بدون ملاحظه به مبانی دینی، ارزشی و  با هم، در قالب اقدامات ناهماهنگ و

ي اسلامی و بهره مند از دستاوردهاي معتبر علمی به اجرا درآمده جامعهفکري 
   ).2010روان، (است

هاي تدریس اثربخش از دیدگاه در یک بررسی به ارزیابی مؤلفه )2014(ستاري
ت موجود و وضعیت مطلوب دانشجویان پرداخت، نتایج نشان داد که بین وضعی

موفقیت هر نظام  ،از سوي دیگر .بخش تفاوت معناداري وجود داردتدریس اثر
اي معلم بستگی هاي حرفهاي به دانش و مهارتآموزشی در حد تعیین کننده

  .دارد
که خودکارآمدي  ددر بررسی خود نشان دادن )2014و همکاران، کمالیپیر(

آموزان نسبت به مدرسه و در سطح انگیزش تحصیلی، نگرش دانشمعلمان 
توان گفت معلم، از این رو، می. نقش داردآموزان پیشرفت تحصیلی دانش

یادگیري، معمار اصلی نظام -ضو نظام آموزشی در فرآیند یاددهیمهمترین ع
   .آموزشی است

یادگیري است و اهداف متعالی -از آنجا که معلم، راهبر و مدیر فرآیند یاددهی
تواند میي او محقق شود، هاي تعلیم و تربیت در ابعاد مختلف باید به واسطهنظام

وري از گذاري و اتخاذ راهبردهاي هوشمندانه در کلاس، نهایت بهرهبا سیاست
ي انسانی کلاس خود را، داشته باشد و با شکوفا کردن هاي بالقوهذخایر و سرمایه

معلم، رکن کلیدي و . پایدار دست یابد يهاي توسعهها، به شاخصاین استعداد
بنابر این . بخشی نظام آموزش و پرورش دارددهی و اثرنقش محوري را در کیفیت

اي خود و کشف رازهاي معلمان همواره باید در جهت ارتقاي علمی و حرفه
   .)1390شریف الحسینی و نعمتی،(موفقیت در آموزش با جدیت گام بردارند
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اي معلمان، روشی است که ي حرفههاي مربوط به توسعهیک نمونه از فعالیت
» پژوهیدرس«و به کارگیري آن پیشتاز هستند و امروزه با نام ها در ابداع ژاپنی

پژوهی مورد آنچه در ژاپن و برخی از کشورهاي دیگر با نام درس. شودشناخته می
استفاده قرار گرفته و هم اکنون نیز در جریان است، تلاش در جهت بهبود 

کباز، خا(مشارکت با همتایان و همکاران استهاي آموزشی از طریق فعالیت
1387 .(  

  
  پژوهیشکاف آموزشی و کشف درس 1.2

آموزان جستجو توان در عملکرد تحصیلی دانشفرایندهاي نظام آموزشی را می
هاي مربوط به موفقیت و شکست رت دیگر، از طریق ارزشیابی پدیدهبه عبا. کرد

کار توان کارایی فرآیندهاي آموزشی را آشآموزان در جریان تحصیل میدانش
        المللی پیشرفت تحصیلی از جمله هاي بینامروزه نتایج ارزشیابی. ساخت

موزشی محسوب آهاي بی براي بررسی کارایی درونی نظامترین انواع ارزشیارمعتب
و در حیطه سواد خواندن 1تیمز حیطه آموزش ریاضی و علوم مطالعاتدر . شودمی
مطالعه بین المللی روند (تیمز. شودها محسوب میاز جمله این نوع ارزشیابی 2پلز

هاي تحصیلی پایه وند پیشرفت ریاضیات و علوم را درر )علومریاضیات و آموزش
 .کندارزیابی می ،م و هشتم کشورهاي عضوچهار

 3المللی ارزشیابی پیشرفت تحصیلیي مطالعاتی انجمن بینپروژهو پلز دو تیمز 
سال یک  5ي هر فاصلهو پلز به ي منظم چهارساله با یک چرخهتیمز است که 

ریاضیات و سواد خواندن  ،براي سنجش عملکرد کشورها در آموزش علوم ،بار
 1999و  1995هاي در سال علوم را هاي تیمز، ریاضیات وآزمون .شودتکرار می

در کشورهاي شرکت  تیمز هايانعکاس نتایج و یافته. مورد ارزیابی قرارداده است

                                                             
1TIMSS  
2 PIRLS 
3International Association for the Evaluation of Educational Progress  
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ها از ي این واکنشگستره. ه داشته استمتفاوتی را به همراهاي کننده، واکنش
                    . هاستیابی صرف تا تحول نظام آموزشی و فراتر از آن، تغییر در دولتحد اطلاع

است که با  تیمزهاي حاصل از مطالعه ویدیویی داده ،هااي از این واکنشنمونه
یبرت از دانشگاه کالیفرنیا منتشر عنوان شکاف آموزشی، توسط استیگلر و ه

شروع شد، سرآغاز تحولی  تیمزاین مطالعه که با یک سؤال ساده از نتایج . گردید
  آموزان ژاپنی و چرا بین نتایج آزمون دانش: السو. عظیم در آموزش گردید

ررسی این شکاف، منجر به ؟ بآمریکایی این همه شکاف وجود داردآموزان دانش
دیگر و در نهایت شکاف اصلی بین آموزش ژاپن و سایر کشورها هاي کشف شکاف

در نهایت، نتایج . لمان استآموزش مع: گردید و پاسخ سوال پیدا شد، جواب
اند که به سیستمی را ترتیب داده ،آموزش ژاپنها نشان داد مسئولان بررسی

. شودربخشی آموزش در طول زمان منجر میبهسازي تدریجی و افزایش اث
وجب بهبود پیشرفت برند که مه میمعلمان ژاپنی از فرآیندي در تدریس خود بهر

ول در فرآیند اي خود و در نتیجه تحآموزان و توسعه حرفهتحصیلی در دانش
         چیزي نبود به جز  ،این فرآیند سحرآمیز. شودیادگیري می -آموزش 

د آموزش را بهبود خواهیاگر می: پژوهی ساده استمنطق درس. پژوهیدرس
اگر شما این . براي چنین کاري، کلاس درس است مکانترین اثربخشبخشید، 

د نتایج تحقیق در کلاس ها شروع کنید، مسئله چگونگی کاربرکار را با درس
از . رودشکاف بین نظریه و عمل از میان میشود و به این ترتیب درس حل می

ره میجی شروع شده بود، در آمریکا از پژوهی که در ژاپن از دوآن به بعد درس
، سنگاپور از 2000و پس از آن در چین، آلمان و انگلیس از سال  1999سال 
توان گفت که بنابراین می. آغاز گردید ، رسما2003ًو استرالیا از سال  2001سال 
جهانیان شناسانده و  ها آن را بهها ابداع کردند و آمریکاییپژوهی را ژاپنیدرس

ها  را به آمریکایی "Lesson study" استیگلر براي اولین بار واژه. معرفی کردند
  . )1395ور و همکاران، دیمه(و شاید به جهانیان معرفی کرد




