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مقدمه 
از.زمان.جنگ.جهانی.اول،.علاقه.مندی.به.سنجش.شخصیت.موجب.افزایش.دانش.و.ایجاد.
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تقریبا.50.تعریف.درباره.شخصیت.را.با.مرور.ادبیات.مربوط.به.آن.جمع.اوری.نمود..در.تعاریف.
اولیه.بر.ابعاد.بیرونی.و.اشکار.تأکید.شده.و.از.سازمان.درونی.آن.غفلت.شده.است.)هارلوک،.ترجمه.
شریفی.درامدی،1390(..گرچه.یک.تعریف.واحد.برای.تمام.نظریه.پردازان.شخصیت.قابل.قبول.
نیست..ولی.می.توانیم.بگوییم..شخصیت.الگوی.صفات..نسبتاً.دایمی.ویژگی.های.منحصر.به.فرد.
است.که.به.رفتار.شخص.ثبات.و.فردیت.می.بخشد.)رابرتس.و.مروچک،2008،.به.نقل.از.فیست.

و.همکاران،.ترجمه.سید.محمدی،1398(.
روانشناسان.اغلب.قبول.دارند.که.کلمه."شخصیت".از.واژه.پرسونا.به.دست.آمده.است..پرسونا.
به.ماسک.نمایشی.اشاره.دارد.که.هنرپیشه.ی.رومی.در.نمایش.یونان.بر.چشم.می.زند.تا.نقش.یا.

ظاهری.کاذب.را.نمایش.دهد.)فیست.و.فیست.و.رابرتس،.ترجمه.سید.محمدی،1398(.
در..دهه.اخیر.روانشناسان.شخصیت.در.تحقیقات.توجه.خودشان.را.به.سمت.سه.ویژگی.
شخصیت.ماکیاولی1،.خودشیفتگی2.و.جامعه.ستیز3.متمرکز.ساخته.اند..ویژگی.هایی.که.مجموعا.
1  -machiavellism
2  -narcissim
3  -psychopathy
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تحت.عنوان.مدل..سه.گانه.تاریک.یا.شخصیت.تاریک.شناخته.می.شوند.)بک.و.وزیر2015،1(..

متغیرهای.سه.گانه.تاریک.به.نظر.میرسد.تلویحات.زیادی.در.حیطه.هایی.زندگی.انسان.از.رفتارهای.

جنسی.تا.ایدولوژی.های.سیاسی.دارند..یافته.ها.بیان.می.کنند.که.صفات.شخصیتی.سه.گانه.تاریک.

بخش.مهمی.از.شخصیت.را.دربرمی.گیرد.که.با.آرایهای.از.پیامدهای.اجتماعی.مرتبط.است؛.

بنابراین،.بررسی.دقیق.چنین.سازه.هایی.اهمیت.زیادی.دارد.)لی.و.همکاران2،.به.نقل.از.امیری.و.
یعقوبی،1395(.

ویلیامز.و.پلهاز.)2002(.از.پیشگامان.اولیه.در.طرح.این.دیدگاه..معتقدند.که.این.سه.ویژگی.

بر.مؤلفه.های..زرنگی.غیراجتماعی.چون.قلدری.و.تبعیض.نژادی.)جوناسون2012،3(،.شرارت،.

سردی.عاطفی،.نیرنگ.و.پرخاشگری..)پلهاوس.و.ویلیامز2002،4(.متمرکز.است..به.طور.سنتی،.

صفات.سه.گانه.تاریک.شخصیت،.از.سه.ساختار.مستقل.با.کمی.همپوشی.تشکیل.شده.است..

کیمبل،.رادیچ.و.سدیکادیرز.)2002(.نیز.اظهار.می.دارند.که.سطوح.بالای.شخصیت.تاریک.در.

افراد.تمایلی.به.حفظ.روابط..طولانی.مدت. این. پایین.همراه.است.و. با.سطح.همدلی. افراد،.

ندارند..شخصیت..تاریک.با.فحاشی).سامز،.بایرز،.بوچور.و.پیارک،2012(،.مصرف.مواد.مخدر.

در.آینده)جانسون.و.اوست،2010(،.تمایل.مردها.به.رابطه.جنسی.کوتاه.مدت.و.تنوع.طلبی.آن.ها.).

کارار،.کمیبل.و.مانسر،2014(،.گرایش.زن.ها.به.گریز.از.وظایف.ضروری.)لیونز.و.رایس،2014(.و.

دروغگویی.)وارنون.و.لویز،2014(.رابطه.مثبت.و.معناداری.دارد..پس.عجیب.نیست.اکثر.افراد.این.
صفات.سه.گانه.را.به.متمایل.به..آسیب.ها..در.نظر.می.گیرند.)راسم.و.کولار،2012(.

در".بد.رفتار.کردن:.رفتارهای.ناخوشایند.در.روابط.بین.فردی." اثر.کوالسکی5.)2001(،.این..

سه.ویژگی.شخصیتی.بیشتر.از.همه،.توجهات.را.به.خود.جلب.کرده.اند..صفات.تاریک.شخصیت.

فرمول.بندی.جالب.و.پرطرفداري.است.که.به.سرعت.در.حال.رشد.است.و.روانشناسی.جیمز.باند6.

نام.گرفته.است.)یوسفی.و.پیري،1395(..بخش.تاریک.شخصیت.بافت.جالبی.در.روانشناسی.

1  -Back &Vazire
2  - Lee& et al
3  -Jonason
4  - Paulhus &Williams
5  - Kowalski
6  -.James Bond
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شخصیت،.روانشناسی.اجتماعی.و.سازمان.دهی.رفتار.است.)آردیچ.و.اوزسوی2016،1(..ادبیات.

پیرامون.سه.شخصیت.منزجرکننده.اجتماعی.گسترش.و.تمایزات.آن.ها.مبهم.و.پیچیده.گردیده.

است،.درنتیجه.برخی.پژوهشگران.صفات.سه.گانه.تاریک.)DT(..را.در.نمونه.های.جمعیتی.بهنجار.

معادل.یکدیگر.دانسته.اند).مک.هوستی،.ورزل.و.سیزارتو.1998،.به.نقل.از.امیری.و..یعقوبی،1395(..

بی.شک.سه.گانه.ی.تاریک.شخصیت.صرفاً.نوعی.نگاه.نو.به.شخصیت.در.بستر.رفتارهای.اجتماعی.

بوده.و.تأکیدی.غیر.بالینی.)به.عبارت.دیگر.تحت.بالینی(.به.ابعاد.تاریک.شخصیت.دارد.)عطاری.

و.چگینی،1395(..در.تلاش.جهت.سازمان.دادن.دیدگاه.های.پیرامون.این.صفات.شخصیتی.و.

علی.رغم.اختلاف.نظر.و.مجادله.ها،.پائلوس.و.ویلیامز.)2002(.به.منظور.تشویق.محققان.جهت.

بررسی.و.مطالعه..این.صفات.در.کنار.یکدیگر،.بیان.داشتند.که.صفات.سه.گانه.تاریک.به.دلیل.

همپوشی.در.بعُد.نظری.و.روان.سنجی،.رفتار.گسترده.ای.را.در.بر.می.گیرند.و.بنابراین.سه.سازه.

شخصیتی.خودشیفته،.ماکیاولیسم.و.جامعه.ستیز.در.قالب.صفات.سه.گانه.تاریک.شناخته.شدند.

)جونز2.و.پالهاس،2014،.به.نقل.از..امیری.و.یعقوبی،1395(..در.این.کتاب.ضمن..توضیحات.

در.خصوص.صفات.سه.گانه.شخصیت.تاریک،.نگاه.تکاملی.یا.فر.گشتیEP(.3(.به.چگونگی.
شکل.گیری.این.صفات.در.طول.تاریخ..می اندازیم.

نظریه.تکاملی.در.علوم.اجتماعی،.روانشناسی.و.طبیعی.به.بررسی.صفات.روانی.نظیر.حافظه،.

ادراک.و.زبان.و.شخصیت.از.طریق.چشم.اندازهای.تکاملی.می.پردازد..همچنین..موفقیت.علمی.

روانشناسی.تکاملی.از.پیشگامان.درحیطه.بقا،.جنسی،.راهبردهای.جفت.گیری،.تعارض.های.جنسی،.

فرزند.پروری،.خویشاوندی،.همکاری..و.پرخاشگری.می.باشد.)باس،2008(..این.شاخه.به.دنبال.
شناسایی.این.است.که.کدام.صفات.روانی.انسان.نتیجه.سازگاری.تکامل.پیدا.کرده.اند.

نظریه.تکاملی.فرض.می.کند.که.منشأ.واقعی.صفات.به.دوران.نیکان.ما.برمی.گردد..منشأ.واقعی.

شخصیت.تکامل.است.بدین.معنا.که.شخصیت.توسط.تعامل.بین.محیط.همواره.متغیر.و.زبان.

و.ذهن.متغیر.ایجاد.می.شود.)فیست.و.فیست،.ترجمه.سید.محمدی،..1398(..نظریه.پردازان.

شخصیت..از.منظر.دیدگاه.تکاملی،.رفتار،.افکار.و.احساسات.انسان.و.به.طورکلی.شخصیت.انسان.

1  -Ozsoy&Ardic
2  -Jones
3  -evolutionary psychology
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از.نگاه.زیست.شناسی.و.روانشناسی.تکاملی.مورد.مطالعه.قرار.می.دهند..چارلز.داروین.احتمالاً.
شایسته.داشتن.عنوان.اولین.روانشناس.تکاملی.است..حدوداً.یک.قرن.پس.از.او،.پژوهش.هایش.
زمینه.ساز.مطالعات.بسیاری.در.این.حوزه.شد..نکته.مهم.و.کلیدی.در.روانشناسی.تکاملی.این.است.
که.سازوکارهای.روانشناختی.هم.درست.مانند.سازوکارهای.زیستی.نتیجه.ی.میلیون.ها.سال.تکامل.
از.طریق.انتخاب.طبیعی.هستند؛.بنابراین.روانشناسی.تکاملی.به.ما.می.گوید.که.سازوکارهای.روانی.

نیز.جنبه.ی.وراثتی.دارند.و.در.گذشته.احتمال.بقا.و.تولید.مثل.نیاکان.ما.را.افزایش.داده.اند..
دیدگاه.تکاملی.در.صفات.سه.گانه.نشان.می.دهد.که.تاریکی.صفات.سه.گانه.آسیب.شناسی.
نیست،.بلکه.به.جای.آن،.راهبردهای.اجتماعی.»جایگزین«.هستند.)یونون.ووبستر،2012(..این.
استراتژی.های.اجتماعی.اغلب.خود.را.در.شیوه.های.اجتماعی.نامطلوب.آشکار.می.کنند.)مثلًا.
رفتارهای.تحریم.و.تجاوز(.و.به.این.ترتیب.آن.ها.به.عنوان.آسیب.شناسی.می.شناسند.)جوناسون.
و.همکاران،2015.و.کرت.و.پالهاوس2008،1.به.نقل.از.جاناسون.و.دینولد.و.مدیلتون2015،2(..
باس.)1991(..بر.این.باور.است.که."هر.وقت.افراد.از.نظر.شیوه.های.مربوط.به.مسایل.بقا.و.تولید.
مثل.که.انسان.ها.باید.حل.کنند.تفاوت.داشته.باشند،.برتری.انتخابی.به.آن.هایی.خواهد.گرفت.که.
توانایی.شان.در.تشخیص.دادن.این.تفاوت.ها.آن.ها.را.قادر.می.سازد.تا.برازندگی.خود.را.بیشتر.کنند"..
وی.تفاوت.های.فردی.و.شخصیت.را.به.عنوان.راهبردهایی.برای.حل.کردن.مسایل.انطباقی.برداشت.
می.کند..از.آن.مهمتر،.حساس.بودن.به.این.تفاوت.ها.در.شخصیت.و.آگاه.بودن.از.آن.ها،.برای.تولید.

مثل.را.به.درک.کننده.می.بخشد.)فیست.و.همکاران،.ترجمه.سید.محمدی،1398(.
نظریه..تاریخ..زندگیLH(.3(.یک.نظریه.میان.سطحی.تکاملی.است.که.چگونگی.توزیع.انرژی.
در..وظایف.مختلف.زندگی.توصیف.می.کند،.وظایفی.چون.قرارهای.ملاقات.عشقی،.فرزند.
پروری،.سرمایه.گذاری.خویشاوندی.)کاپلان.و.گانجستاد،2005،.به.نقل.از.مک.دونالد،.دونالدان.و.
ناوارته2012،4(،.از.این..رو.بر.اساس..راهبردهای.تاریخ.زندگی.تبیین.ویژگی.های.سه.گانه.شخصیت.

تاریک.جذابیت.خاصی.را.به.همراه.خواهد.داشت.

1  - Kurt & Paulhus
2  - Jonason.&Duineveld.&Middleton,
3  -life history theory
4  -McDonald&Donnellan&Navarrete
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صفات.شخصت.تاریک.به.طور.سنتی.منفی.در.نظر.گرفته.شده.است..با.این.حال،.مجموعه.ای.

از.ادبیات.رو.به.رشد.در.حال.ظهور.است.که.نشان.می.دهد.علی.رغم.هزینه.هایی.که.به.عنوان.

خودشیفتگی،.ماکیاولی.یا..جامعه.ستیزی.شناخته.می.شود،..این.افراد.واقعاً.می.توانند.آنچه.را.که.

می.خواهند.از.طریق.یک.سبک.اجتماعی.استثماری.یا.عاملانه.از.محیط.خود.استخراج.کنند.
)جوناسون،.لی.و.تیچر2010،1(.

ماکیاولی
صفت.شخصیت.ماکیاولیسم،.توسط.ریچارد.کریستي2.در.سال.1970.بر.اساس.نوشته.های.
سیاستمدار.و.نظریه.پرداز.ایتالیایي.قرن.شانزدهم.میلادي،.نیکولو.ماکیاولي.درباره.ویژگی.های.یک.
شهریار.موفق،.ابداع.شد.و.این.اظهارات.را.به.معیار.شخصیت.طبیعی.تبدیل.کرد.)کارول.و.کلوت3.

و.2000،.پلهاز.و.ویلیامز،2002(.
و. آهنگساز. شاعر،. سیاسی،. فیلسوف. .،)1469- .1527( ماکیاولی4. دِ. برناردو. دی. نیکولو.
نمایشنامه.نویس.مشهور.ایتالیایی،.از.رجال.نامدار.عهد.رنسانس،.در.فلورانسِ.ایتالیا.در.خانواده.ای.
فقیر.اما.باستانی.به.دنیا.آمد..او.در.سال.1494.به.خدمت.جمهوری..فلورانس.درآمد.و.عازم.سفرهای.
دیپلماتیک.در.فرانسه.و.واتیکان.و.آلمان.شد..با.سقوط.جمهوری.در.سال.1512.او.مدت..کوتاهی.
زندانی.و.شکنجه.شد..به.زندگی.خصوصی.عزلت.گزید.و.خود.را.وقف.تحلیل.سیاسی،..نظریه.
نظامی.و.مطالعه..تاریخ.کرد.تا.در.سال.1513."شهریار”5.در.سال.1516.»گفتارها«6.و.در.سال.1520.
»هنر.جنگ«7.را.بنویسد.)عزیزی،1387(..او.کسي.است..که.در.مطالعه.اندیشه.سیاسي.غرب.به.
مثابه.یک.نقطه.عطف.مورد.تأمل.قرار.می.گیرد،.نخستین.اندیشمند.و.متفکر.سیاسي.غرب.است.
که.سیاست.مدرن.را.در.تضاد.با.سنت.اخلاقي.-.مذهبي.اروپاي.قرون.وسطي.بنیان.نهاد..گفته.
می.شود.»ماکیاولی«.در.زمانه.ای.می.زیسته.که.شخصیت.های.دروغ.گو،.فریب.کار.و.بی.رحم،.اوضاع.

1  - Jonason.&Li.&Teicher
2  - Christin 
3 - Corral& Calvete
4  - Niccolò di Bernardo dei Machiavelli
5  - The prince
6 - Discourses on Livy
7  - The art of war


